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	Podcast – EDUCatt on air
			



		
		Cibo, salute e benessere
La rubrica del prof. Miggiano in tema di corretta alimentazione

			
				
				
					Nutrizione

		
			
				Obesità diverse, interventi diversi			
		

		 13 Marzo 2024
		
						
				Giacinto Miggiano			
		

		

											
							Non esiste una risposta uniforme o tradizionale al trattamento dei pazienti affetti da sovrappeso o obesità. Il concetto di obesità va rivisto considerando non solo il peso, ma anche l’interazione tra genetica, ambiente e organismo. Il professor Miggiano descrive i quattro fenotipi di obesità e sottolinea l’importanza di trattamenti personalizzati.

						

									

			


			
Un filo di fumo
La rubrica di approfondimenti e riflessioni di colleghi e ospiti che commentano una frase, una canzone, un film o anche solo una suggestione.
		Approfondimento

			
				
				
					Focus

		
			
				«Custumer Journey», progettare il viaggio del cliente all’interno di un brand			
		

		 13 Marzo 202413 Marzo 2024
		
						
				Martina Vodola			
		

		

											
							Progettare mettendo al centro i bisogni degli utenti è un approccio che consente di migliorare prodotti e servizi in ottica collaborativa, potenziando la propria offerta in linea con le necessità dei propri stakeholder. Dal progetto LIFE all’apertura di un nuovo sportello EDUCatt a Mompiano: sono tutte iniziative volte a ridurre la distanza tra la Fondazione e la comunità universitaria.

						

									

			


			

		Scritture
Rubrica di spunti, tra letteratura e letture

			
				
				
					Pagine

		
			
				«Estranei alla terra», la poesia che abbraccia l’impurezza			
		

		 13 Marzo 202413 Marzo 2024
		
						
				Simone Biundo			
		

		

											
							L’ultimo libro di poesia pubblicato in Italia del poeta-cardinale-teologo José Tolentino Mendonça è un inno al clandestino, a colui che cerca «di andare oltre il piccolo fallimento».  
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				Franz Kafka e Milena Jesenskà: l’amore oltre l’amore			
		

		 15 Febbraio 202415 Febbraio 2024
		
						
				Simone Biundo			
		

		

									

			


			

		Strómata
Fatti di comunicazione aziendale e interna, quasi sempre in pillole

			
				
				
					Comunicazione

		
			
				Metterci la firma			
		

		 13 Marzo 2024
		
						
				Daniele Clarizia			
		

		

											
							Più un’opportunità che un obbligo: è la capacità di ascolto, dialogo e empatia che fonda la responsabilità in comunicazione. Metterci la firma è un rischio, ma anche una grande occasione di crescita aziendale e professionale.
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				Il risvolto del cappotto, una questione di priorità			
		

		 15 Febbraio 202415 Febbraio 2024
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					A colloquio

		
			
				Una visita al Centro Sanitario di Milano			
		

		 23 Giugno 202220 Luglio 2022
		
						
				Giada Meloni			
		

		

											
							Un tour virtuale al Centro Sanitario della sede di Milano per conoscere spazi e servizi a disposizione della comunità universitaria. 
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